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Evolutions et Relations en Santé au Travail
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Présentation d’EVREST
 Mise en place : EADS : 2000, Nationale : 2007

 Réseau de médecins et infirmiers du travail 

 But : rendre visible au niveau collectif des informations issues de l’entretien individuel

 Indicateurs quantitatifs portant sur : 

 Les conditions de travail (vécu du salarié)

 La santé des salariés

 A partir des entretiens périodiques (et d’embauches>2 mois) de santé au travail 

 Saisis dans une base de données centralisée (déclarée à la CNIL), possibilité de saisie sur 
tablette

 Gestion de l’anonymat permettant d’assurer le « suivi » des salariés dans le temps

 Volontariat des équipes santé/travail. Redressement des données.
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Présentation d’Evrest

né le 02/10/1966

né le 15/10/1982

née le 08/10/1954

…

Utilisation « de base »

= les « 10 paires » jusque 2016 

puis les « 10 »

Utilisation « personnalisée »

= idem + salariés au choix

née le 22/01/1966

né le 19/12/1985

née le 28/10/1953

…

Analyses globales 
(régionales, nationales)

Analyses pour le médecin 
(entreprise X, Y…) 4
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Outils « Evrest entreprise »
 Guide Evrest en entreprise
 Récupération des données
 Descriptif « automatique »
 Modèles de graphes
 Présentation power point modèle
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Structuration d’EVREST

Référent 
régional

…

Partenaires :
ANSES
ANACT
CNAM
CHU de Rouen
Airbus
ISTNF
PRESANCE
Université Lille 
Université de Rouen

Médecin 
participant

Médecin 
participant

Médecin 
participant

GIS EVREST

Equipe Projet Nationale EVREST
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Référent 
régional
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Etudes en entreprise -exemple

Existence de troubles neuropsychiques
(les 3 signes à la fois parmi : fatigue/lassitude,

anxiété/nervosité/irritabilité et troubles du sommeil)

« fatigue»
« troubles du sommeil»

« anxiété, nervosité, irritabilité »

Entreprise X
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Conclusion
- Questionnaire court
- Notion de réseau
- Comparatifs possibles avec la base nationale
- Outil partagé dans l’équipe pluridisciplinaire
- Analyses longitudinales (identification des salariés, mais 
de façon anonyme) : lien possible conditions de travail  à 
une date, santé à une autre date…

Merci de votre attention
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